
かけっこ・体操

Programming exercise
s

Running・Gymnastics

プログラミング

アクティブ・ラーニング

アナウンサー教室
Announcer exercises

Active learning

聖徳アフタースクールのご案内

週1回のプログラムで走り方教室を開催します。グラウンドを使用し、
「手の振り方」「足の運び方」「正しいフォームの練習」「リレー大会」
「ゲーム大会」「50mタイム計測」などのプログラム内容です。

週1回のプログラムで授業カリキュラムに
沿って理解を深めるとともに、ゲームやアニ
メーションなども作成するプログラムとなっ
ています。

週1回のプログラムで体操教室を開催します。学校体育と関係の深い
プログラムを中心とし、授業カリキュラムに沿ってプログラムを展開
します。

かけっこ教室

体育着

毎週月曜日プログラム①②

持ち物

実施日

筆記用具

毎週金曜日プログラム②

持ち物

実施日

プログラミング教室

体操教室

運動に対して苦手意識をもつお子様やトップ選手を目指すお子様など、さまざまなレベルに対応
できるコーチが「成功体験の積み重ねが自信とやる気を生む」をコンセプトに体育が好きになる
プログラム内容を提供します。

ジャムハウスは、公教育としてのこどものプログラミング教育を補完し、民間レベルでより多くの
こどもがプログラミング教育に触れる機会を創り、その理解を深めることを目的としてプログラム
を作成しています。

フォルテスポーツ®

ジャムハウス
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かけっこ・体操

Programming exercise
s

Running・Gymnastics

プログラミング

アクティブ・ラーニング

アナウンサー教室
Announcer exercises

Active learning

聖徳アフタースクールのご案内

週1回(2コマ連続)のプログラムで物語創作を行います。毎週物語の
朗読を行い、それを元に物語のあらすじを考え、あらすじに沿って
自分のことばで物語を創作するプログラムとなっております。ほかにも

「ブッククラブ」という本を読んでみんなにそれを勧める講座、アフリ
カの野生動物観察クラブというGoogle Earthを使ってのプログラム
など子ども達が自発的に考え、問題定義をし、解決までしていく欧米
でのラーニング形式、アクティブ・ラーニングを取り入れたプログラム
です。

週1回のプログラムで「伝える体験」をします。アナウン
サーのようにニュースを読んだり、朗読のレッスンをおこ
なっていきます。また発声練習や友達とのコミュニケーショ
ンの取り方など、人前でしっかりと話ができるようなカリ
キュラムを用意しております。

筆記用具

毎週木曜日プログラム①②

持ち物

実施日

筆記用具

毎週火曜日プログラム②

持ち物

実施日

アクティブ・ラーニング教室

アナウンサー教室

株式会社ポノリポは、数々のテレビ番組を手掛けてきた放送作家の方が、小学生を対象にイベン
トなどを行っています。「伝えること、表現すること」をテーマに作文教室や物語創作などのプロ
グラムを提供します。

株式会社トークナビは、世の中の1人でも多くの人が話す楽しさを実感し、コミュニケーションを
積極的にとることができる人材を育成するプログラムを提供しています。お子様の「話す力・聴く
力」を伸ばすことができるプログラムとなっております。

株式会社 PonoLipo

株式会社トークナビ
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英　語

basketball

English conversation

Arithmeticバスケットボール

ゴ ル フ

算　数

golf
聖徳アフタースクールのご案内

当社の国際留学部門では、ネイティブのスタッフとのかかわりのなかで、リスティング・スピーキ
ング・ライティング能力を高めるとともに、話すことへの苦手意識を克服していくことを目的とし
たプログラムを形成しています。

T2Cは、バスケットを通じて子ども達の心身の健全な育成に努めるとともに、未来の日本バス
ケットボール界を担うトッププレーヤーを輩出するための「技術の基礎作り」を柱とした指導を
行っています。またチームスポーツである以上、協調性やリーダーシップといったメンタル面で
の成長も促すプログラム内容となっています。

株式会社プラスワン教育

株式会社 T2C

週1回のプログラムで基礎体力アップを図るとともに、バスケッ
トボールの楽しさをしってもらいます。さらにそこからプロを目
指したり、目標を持つことの大切さを学んでもらうプログラム
です。

週1回のプログラムでスピーキングに特化したプログラムです。
ネイティブや生徒同士で会話しながらゲームを行ったり校内
散策をしたりとスピーキング能力を高めるとともに積極性を
養います。

バスケットボール教室

英会話教室

筆記用具

毎週水曜日プログラム②

持ち物

実施日

体育着

毎週火曜日プログラム①

持ち物

実施日
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英　語

basketball

English conversation

Arithmeticバスケットボール

ゴ ル フ

算　数

golf
聖徳アフタースクールのご案内

USLPGA（全米女子プロゴルフ協会）プロゴルファー杉
すぎ

山
やま

仁
さ と み

美が子ども指導のために立ち上げたゴルフアカデ
ミーです。ゴルフのスキルアップはもちろん、ゴルフを通じた人間形成構成プログラム（ザ・ファースト・ティー）
を組みこんだプログラムを提供します。（技術補佐：JPGA（日本プロゴルフ協会）トーナメントプロ日

ひなた

向清
きよし

）

算数・数学に関するコンテンツやイベントなどをとおして、算数・数学の良さやおもしろさを
伝え、算数・数学嫌いをなくし、算数・数学好きを増やすプログラムを提供します。

サトミキッズゴルフアカデミー

日本数学検定協会

週1回のプログラムで、ゴルフを始める前段階のスナッ
グゴルフのレッスンを行います。ゴルフの楽しさを知っ
てもらうのはもちろん、正しいマナーを学べるプログラ
ムの内容になっています。

週1回のプログラムで、そろばん・暗算スキルをアップさせて
いきます。また、集中力と計算力を身につけながら、他の分
野にも活かせる「脳」を鍛えるということに特化したプログ
ラムです。

スナッグゴルフ教室

算数教室

体育着

毎週水曜日プログラム①

持ち物

実施日

筆記用具

毎週金曜日プログラム①

持ち物

実施日

正　直

礼　儀

自　信

誠　実

忍　耐

尊　敬

判　断

責　任

スポーツマン
シップ

【ナイン・コア・バリュー】
ザ・ファースト・ティーで学ぶライフスタイル
（生きていく上で必要な能力）の中核
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